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Radstrecke Deutsche Meisterschaft U 23

Start und Ziel: NibelungenstraRe am Kloster Lorsch
Start: 11 Uhr, 8. Juni 2008
Strecke: 181,2 km; Hohenmeter: 3637
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Nr. Beschreibung Zeit km
1 [} bei D 64653 Lorsch Richtung bei D 64653 Lorsch 11:00 0,0
2 o in Lorsch links abbiegen auf Am Marktplatz (L3111) Richtung bei D 64653 Lorsch 11:00 0,2
3 P' bei D 64653 Lorsch Richtung bei D 64653 Lorsch 11:00 0,2
4 P' bei D 64653 Lorsch Richtung Huttenfeld 11:00 0,5
5 o halb rechts halten auf Hirschstrasse (L3111) Richtung Huttenfeld 11:01 0,6
6 P bei D 68623 Lampertheim/ Hittenfeld Richtung Viernheim 11:10 6,6
7 @ in Huttenfeld einfahren in Kreisverkehr Richtung Viernheim 11:10 6,6
8 o 2. Mdaglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf L3111 Richtung Viernheim 11:11 6,7
9 @ in Viernheim einfahren in Kreisverkehr Richtung bei D A659/ Viernheim-Ost 11:18 12,1
10 o 2. Mdglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf L3111 Richtung bei D A659/ Viernheim-Ost  11:19 12,2
11 P bei D A659/ Viernheim-Ost Richtung bei D A659/ Viernheim-Ost 11:21 13,5
12 @ einfahren in Kreisverkehr Richtung bei D A659/ Viernheim-Ost 11:21 13,6
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Nr. Beschreibung Zeit km
13 P' bei D A659/ Viernheim-Ost Richtung bei D A659/ Viernheim-Ost 11:21 13,6
14 o 2. Mdglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf Janusz-Korczak-Allee (L3111) Richtung 11:21 13,6
bei D A659/ Viernheim-Ost
15 P bei D A659/ Viernheim-Ost Richtung bei D 68542 Heddesheim/ Muckensturm 11:22 14,1
16 o geradeaus weiter Richtung bei D 68542 Heddesheim/ Muckensturm 11:25 15,3
17 P Richtung bei D 69469 Weinheim/ Litzelsachsen 11:25 16,1
18 @ einfahren in Kreisverkehr Richtung bei D 69469 Weinheim/ Liitzelsachsen 11:25 16,1
19 o 2. Mdaglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren Richtung bei D 69469 Weinheim/ Litzelsachsen 11:26 16,2
20 P bei D 69469 Weinheim/ Litzelsachsen Richtung bei D 69469 Weinheim/ Litzelsachsen 11:30 19,6
21 in Hohensachsen einfahren in Kreisverkehr Richtung bei D 69469 Weinheim/ 11:30 19,6
Litzelsachsen
22 o 2. Moglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf Muckensturmer Strasse (K4133) Richtung 11:31 19,6
bei D 69469 Weinheim/ Liitzelsachsen
23 P bei D 69469 Weinheim/ Litzelsachsen Richtung bei D 69469 Weinheim/ Hohensachsen 11:32 19,9
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Nr. Beschreibung Zeit km
24 o rechts abbiegen auf Sachsenstrasse (K4131) Richtung bei D 69469 Weinheim/ 11:32 19,9

Hohensachsen
25 @ links abbiegen auf Sachsenstrasse (K4131) Richtung bei D 69469 Weinheim/ 11:32 20,4

Hohensachsen
26 P bei D 69469 Weinheim/ Hohensachsen Richtung Grosssachsen 11:32 20,5
27 o rechts abbiegen auf Sachsenstrasse (K4130) Richtung Grosssachsen 11:33 20,5
28 @ links abbiegen auf Sachsenstrasse (K4131) Richtung Grosssachsen 11:33 20,8
29 P bei D 69493 Hirschberg Richtung Heiligkreuz 11:34 21,6
30 @ in Grosssachsen links abbiegen auf Breitgasse (L596) Richtung Heiligkreuz 11:34 21,6
31 o rechts abbiegen auf Odenwaldstrasse (L596) Richtung Rippenweier 11:43 25,2
32 0 in Rippenweier halb rechts halten auf Odenwaldstrasse (L596) Richtung Ursenbach 11:47 26,1

33 @ in Ursenbach links abbiegen auf Ortsstrasse (L596) Richtung bei D 69198 Schriesheim/  11:50 28,4
Altenbach

34 @ links abbiegen auf L596 Richtung bei D 69198 Schriesheim/ Altenbach 11:51 30,0
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35 P' bei D 69198 Schriesheim/ Altenbach Richtung bei D 69259 Wilhelmsfeld 11:53 30,0
36 P bei D 69259 Wilhelmsfeld Richtung Kohlhof 11:57 32,4
37 o links abbiegen auf Réschbacher Hof (K4122) Richtung Kohlhof 11:59 32,4
38 P Richtung Vorderheubach 12:01 34,0
39 o rechts abbiegen Richtung Vorderheubach 12:01 34,0
40 o in Vorderheubach rechts abbiegen auf Hauptstrasse (K4120) Richtung bei D 69253 12:03 35,6
Heiligkreuzsteinach/ Hohenéd
41 o links abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohenod 12:04 36,7

42 o links abbiegen auf Heubacher Strasse (K4121) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 12:04 36,7

Hohendd
43 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 12:04 37,1
Hilsenhain
44 o links abbiegen auf L535 Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain 12:05 37,2
45 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain Richtung Hilsenhain 12:10 40,1
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46 o links abbiegen Richtung Hilsenhain 12:10 40,1
47 Q halb rechts halten Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Lampenhain 12:15 43,6
48 P Richtung Lampenhain 12:15 43,6
49 o rechts abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hinterheubach 12:19 45,2
50 P Richtung Vorderheubach 12:20 45,9
51 o links abbiegen Richtung Vorderheubach 12:20 45,9
52 o rechts abbiegen auf Hauptstrasse (K4120) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 12:23 47,6
Hohendtd
53 o links abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd 12:23 48,6
54 o links abbiegen auf Heubacher Strasse (K4121) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 12:24 48,6
Hohendtd
55 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 12:24 49,1
Hilsenhain
56 o links abbiegen auf L535 Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain 12:24 49,1
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Nr. Beschreibung Zeit km
37 P' bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain Richtung Hilsenhain 12:29 52,0
58 o links abbiegen Richtung Hilsenhain 12:30 52,1
59 Q halb rechts halten Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Lampenhain 12:34 55,5
60 P Richtung Lampenhain 12:34 55,5
61 o rechts abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hinterheubach 12:39 57,1
62 P Richtung Vorderheubach 12:39 57,8
63 o links abbiegen Richtung Vorderheubach 12:40 57,8
64 o rechts abbiegen auf Hauptstrasse (K4120) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 12:42 59,5
Hohendtd

65 o links abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd 12:43 60,5

66 o links abbiegen auf Heubacher Strasse (K4121) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 12:43 60,6
Hohendd

67 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 12:43 61,0
Hilsenhain
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68 o links abbiegen auf L535 Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain 12:44 61,0
69 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain Richtung Hilsenhain 12:48 64,0
70 o links abbiegen Richtung Hilsenhain 12:49 64,0
71 Q halb rechts halten Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Lampenhain 12:54 67,5
72 P Richtung Lampenhain 12:54 67,5
73 o rechts abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hinterheubach 12:58 69,1
74 P Richtung Vorderheubach 12:59 69,7
75 o links abbiegen Richtung Vorderheubach 12:59 69,7
76 o Egﬁéiggbiegen auf Hauptstrasse (K4120) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 13:01 71,4
77 o links abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohenod 13:02 72,5
78 o links abbiegen auf Heubacher Strasse (K4121) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 13:02 72,5
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89 o links abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohenod

Nr. Beschreibung Zeit km
79 P' bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohenéd Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 13:03 72,9
Hilsenhain
80 o links abbiegen auf L535 Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain 13:03 72,9
81 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain Richtung Hilsenhain 13:08 75,9
82 o links abbiegen Richtung Hilsenhain 13:08 75,9
83 0 halb rechts halten Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Lampenhain 13:13 79,4
84 P Richtung Lampenhain 13:13 79,4
85 Q rechts abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hinterheubach 13:18 81,0
86 P Richtung Vorderheubach 13:18 81,7
87 o links abbiegen Richtung Vorderheubach 13:18 81,7
88 Q rechts abbiegen auf Hauptstrasse (K4120) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 13:21 83,3
Hohendd
13:22 84,4
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90 links abbiegen auf Heubacher Strasse (K4121) Richtung bei D 69253 13:22 84,4
Heiligkreuzsteinach/ Hohendd
91 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 13:22 84,8
Hilsenhain
92 o links abbiegen auf L535 Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain 13:23 84,8
93 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain Richtung Hilsenhain 13:27 87,8
94 o links abbiegen Richtung Hilsenhain 13:28 87,8
95 0 halb rechts halten Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Lampenhain 13:32 91,3
96 P Richtung Lampenhain 13:32 91,3
97 Q rechts abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hinterheubach 13:37 92,9
98 P Richtung Vorderheubach 13:38 93,6
99 o links abbiegen Richtung Vorderheubach 13:38 93,6
1000 rechts abbiegen auf Hauptstrasse (K4120) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 13:40 95,3
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1010 links abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohenéd 13:41 96,3
1020 links abbiegen auf Heubacher Strasse (K4121) Richtung bei D 69253 13:41 96,3

Heiligkreuzsteinach/ Hohendd
103 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 13:42 96,7

Hilsenhain
1040 links abbiegen auf L535 Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain 13:42 96,8
105P' bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain Richtung Hilsenhain 13:47 99,7
1060 links abbiegen Richtung Hilsenhain 13:47 99,7
1070 halb rechts halten Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Lampenhain 13:52 103,2
108?‘ Richtung Lampenhain 13:52 103,2
1090 rechts abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hinterheubach 13:57 104,8
110P Richtung Vorderheubach 13:57 105,5

1110 links abbiegen Richtung Vorderheubach 13:57 105,5
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1120 rechts abbiegen auf Hauptstrasse (K4120) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ ~ 14:00 107,2
Hohenod

1130 links abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohenod 14:01 108,2

1140 links abbiegen auf Heubacher Strasse (K4121) Richtung bei D 69253 14:01 108,2
Heiligkreuzsteinach/ Hohendd

115 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 14:01 108,7
Hilsenhain

1160 links abbiegen auf L535 Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain 14:02 108,7

117P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain Richtung Hilsenhain 14:06 111,7

1180 links abbiegen Richtung Hilsenhain 14:07 111,7

1190 halb rechts halten Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Lampenhain 14:11 115,2

lZOP Richtung Lampenhain 14:11 115,2

1210 rechts abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hinterheubach 14:16 116,8

122P Richtung Vorderheubach 14:17 117,4
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1230 links abbiegen Richtung Vorderheubach 14:17 117,4
1240 rechts abbiegen auf Hauptstrasse (K4120) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/  14:19 119,1
Hohendod
125@ links abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd 14:20 120,2
126@ links abbiegen auf Heubacher Strasse (K4121) Richtung bei D 69253 14:20 120,2
Heiligkreuzsteinach/ Hohenod
127 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 14:21 120,6
Hilsenhain
128@ links abbiegen auf L535 Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain 14:21 120,6
129P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain Richtung Hilsenhain 14:26 123,6
130° links abbiegen Richtung Hilsenhain 14:26 123,6
1310 halb rechts halten Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Lampenhain 14:31 127,1
lSZP Richtung Lampenhain 14:31 127,21
14:35 128,7
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134P' Richtung Vorderheubach 14:36 129,4

135@ links abbiegen Richtung Vorderheubach 14:36 129,4

1360 rechts abbiegen auf Hauptstrasse (K4120) Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/  14:39 131,0
Hohendod

137@ links abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd 14:40 132,1

138@ links abbiegen auf Heubacher Strasse (K4121) Richtung bei D 69253 14:40 132,1
Heiligkreuzsteinach/ Hohenod

139 P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hohendd Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ 14:40 132,5
Hilsenhain

140@ links abbiegen auf L535 Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain 14:41 132,6

141P bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hilsenhain Richtung Hilsenhain 14:45 135,5

l42° links abbiegen Richtung Hilsenhain 14:46 135,5

1430 halb rechts halten Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Lampenhain 14:50 139,0

144P> Richtung Lampenhain 14:50 139,0
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1450 rechts abbiegen Richtung bei D 69253 Heiligkreuzsteinach/ Hinterheubach 14:55 140,6
146P Richtung Kohlhof 14:56 141,3

1470 in Kohlhof halb rechts halten auf Kohlhof (K4122) Richtung bei D 69259 Wilhelmsfeld 14:57 141,8

1480 rechts abbiegen auf L596 Richtung bei D 69259 Wilhelmsfeld 14:58 142,9

149 P bei D 69259 Wilhelmsfeld Richtung Altenbach 14:58 142.,9

1500 rechts abbiegen auf Ursenbacher Hof/ Ortsstrasse (L596) Richtung bei D 69198 15:00 145,3
Schriesheim/ Altenbach

lSlP bei D 69198 Schriesheim/ Altenbach Richtung Ursenbach 15:01 145,3

1520 in Ursenbach rechts abbiegen auf Ortsstrasse (L596) Richtung Rippenweier 15:03 146,8

1530 halb links halten auf Ortsstrasse (L596) Richtung Rippenweier 15:04 147,0

1540 in Rippenweier halb rechts halten auf Odenwaldstrasse (L596) Richtung bei D 69469 15:09 149,7
Weinheim/ Rittenweier

1550 links abbiegen auf Odenwaldstrasse (L596) Richtung bei D 69469 Weinheim/ 15:09 150,0
Rittenweier
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156 P' bei D 69469 Weinheim/ Rittenweier Richtung Rittenweier 15:09 150,0
157P bei D 69493 Hirschberg Richtung Hohensachsen 15:13 153,7

1580 in Grosssachsen rechts abbiegen auf Brunnengasse (K4131) Richtung Hohensachsen 15:13 153,7

1590 in Hohensachsen rechts abbiegen auf Sachsenstrasse (K4130) Richtung bei D 69469  15:15 154,5
Weinheim/ Hohensachsen

160P bei D 69469 Weinheim/ Hohensachsen Richtung bei D 69469 Weinheim/ Liitzelsachsen 15:15 154,8

1610 links abbiegen auf Sachsenstrasse (K4131) Richtung bei D 69469 Weinheim/ 15:16 154,8
Litzelsachsen
1620 rechts abbiegen auf Sachsenstrasse (K4131) Richtung bei D 69469 Weinheim/ 15:16 154,9

Litzelsachsen
163P bei D 69469 Weinheim/ Litzelsachsen Richtung bei D 68542 Heddesheim/ Muckensturm 15:17 155,3

1640 links abbiegen auf Muckensturmer Strasse (K4133) Richtung bei D 68542 Heddesheim/ 15:17 155,4

Muckensturm
165@ einfahren in Kreisverkehr Richtung bei D 68542 Heddesheim/ Muckensturm 15:17 155,7
1660 1. Méglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf Muckensturmer Strasse (K4133) 15:17 155,7

Richtung bei D 68542 Heddesheim/ Muckensturm
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Nr. Beschreibung Zeit  km

167P' Richtung bei D A659/ Viernheim-Ost 15:21 159,1

168@ einfahren in Kreisverkehr Richtung bei D A659/ Viernheim-Ost 15:21 159,1

1690 2. Mdglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren Richtung bei D A659/ Viernheim-Ost 15:23 159,2

1700 geradeaus weiter auf Am Grosssachsener Weg (L3111) Richtung bei D A659/ 15:23 160,0
Viernheim-Ost

171 P bei D A659/ Viernheim-Ost Richtung Viernheim 15:24 160,9

1720 in Viernheim rechts abbiegen auf Walter-Gropius-Allee Richtung bei D A659/ 15:25 161,3
Viernheim-Ost

1730 links abbiegen auf Janusz-Korczak-Allee (L3111) Richtung bei D A659/ Viernheim-Ost  15:25 161,4

174P bei D A659/ Viernheim-Ost Richtung Huttenfeld 15:26 161,7

175@ einfahren in Kreisverkehr Richtung Huttenfeld 15:26 161,7

1760 1. Mdglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf Kathe-Kollwitz-Strasse Richtung 15:26 161,7
Huttenfeld

1770 links abbiegen auf L3111 Richtung Hiittenfeld 15:26 161,8
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Nr. Beschreibung Zeit  km
178@ einfahren in Kreisverkehr Richtung Hiittenfeld 15:28 163,1
1790 2. Mdglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf L3111 Richtung Hiittenfeld 15:30 163,2
180P bei D 68623 Lampertheim/ Hittenfeld Richtung bei D 64653 Lorsch 15:37 168,6
181@ in Hittenfeld einfahren in Kreisverkehr Richtung bei D 64653 Lorsch 15:37 168,6
1820 2. Mdglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf L3111 Richtung bei D 64653 Lorsch 15:38 168,7
183 P bei D 64653 Lorsch Richtung bei D 64653 Lorsch 15:44 173,3
1840 in Lorsch rechts abbiegen auf Stiddstliche Ringstrasse Richtung bei D 64653 Lorsch 15:44 173,3
185P bei D 64653 Lorsch Richtung Lorsch 15:46 175,3
1860 geradeaus weiter auf Odenwaldallee Richtung Lorsch 15:47 175,3
1870 links abbiegen auf Nibelungenstrasse Richtung bei D 64653 Lorsch 15:48 176,0
188 P bei D 64653 Lorsch Richtung bei D 64653 Lorsch 15:48 176,3
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Nr. Beschreibung Zeit  km
189@ links abbiegen auf Am Marktplatz (L3111) Richtung bei D 64653 Lorsch 15:49 176,5
190P bei D 64653 Lorsch Richtung bei D 64653 Lorsch 15:49 176,5
191 P bei D 64653 Lorsch Richtung bei D 64653 Lorsch 15:49 176,8
1920 halb rechts halten auf Hirschstrasse (L3111) Richtung bei D 64653 Lorsch 15:50 176,9
193 P bei D 64653 Lorsch Richtung bei D 64653 Lorsch 15:52 178,2
1940 links abbiegen auf Stdéstliche Ringstrasse Richtung bei D 64653 Lorsch 15:52 178,2
195P bei D 64653 Lorsch Richtung Lorsch 15:55 180,2
1960 geradeaus weiter auf Odenwaldallee Richtung Lorsch 15:55 180,2
1970 links abbiegen auf Nibelungenstrasse Richtung bei D 64653 Lorsch 15:57 180,9
198 P bei D 64653 Lorsch 15:57 181,2
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Hohenprofil - Gesamtansicht

Hohe des Startpunkts
Hbhe des Zielpunkts

Maximale Steigung
Durchschnittliche Steigung

Maximales Gefalle
Durchschnittliches Gefalle

99 m
99 m

12,1 %
3,8%

14,2 %
4,2 %

Uberwundene Hohenmeter
Steigung 3637 m
Gefalle 3637 m

Hdéchster Punkt der Route
487 mbei 34,4 km

Tiefster Punkt der Route
93 mbei 5,9 km




